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VIl reunion atencion integral al
anciano con enfermedad cronica

Diferentes abordajes
de la sarcopenia

9 Fecha: 26 de octubre de 2023,
& Horario: De 1600 a 21.00

@ Lugar: Restaurante Bellavista Gijon

delegado de Fresenius Kabi. La asistencia se confirmara
segun riguroso orden de Inscripcion

Aforo limitado, para confirmar asistencia contactar con wj

Organizado por: Avalado por:
ooy + Cruz Roja /}?;'%
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Hospital de Gijén RS
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Objetivo Grupo Coordinador de las Jornadas

Qescribir la etigpatoqeni.a de la Sarcopenia y sus Dr. Leopoldo Alvarez Alvarez, Gerente H. Cruz Roja, Gijén.
tipos, en el paciente anciano. Dra. M@ Amparo Rodriguez Pifiera, Geriatra H. Cruz Roja, Gijon.
Nutricion, ejercicio y prevencion de la Sarcopenia en Dr. Francisco M. Suarez Garcia, Director Médico H. Fundacion, Avilés.

B[ anmar'lo. Dra. Maria Cienfuegos-Jovellanos Romero, Directora Médica, Centro
Obesidad Sarcopénica que es y como tratarla. de Dfa Calderdn de la Barca, Gijon.

Nuevas tendencias en el manejo de la Sarcopenia, y Dra. M2 Carmen Moraifo Fernandez, Médico de Familia, Master en
su controversia. Cuidados Paliativos, H. Cruz Roja, Gijon.

Programa
1500h Cocktail de bienvenida. 18001  Obesidad sarcopénica.
. . Dra. Marfa Ballesteros Pomar.
1600 h Presentacion de las Jornadas. Jefa de Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complejo Asistencial

Universitario de Ledn.
615N Novedades y controversias de la sarcopenia

en el paciente anciano. 1830 h  Nutricién y ejercicio como prevencion de la
Dr. Pedro Abizanda Soler. sarcopenia en el paciente anciano.
Jefe de Servicio de Geriatria C.H.U Albacete. Dr. Juanjo Lépez.
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Clinico Universitario

16451 Un nuevo paradigma en la sarcopenia: el de Valladolid.

deterioro cognitivo.

Dr. Rubén Lovatti Gonzalez.
Servicio de Geriatria Hospital Universitario Puerta de Hierro de Madrid.

1900 h Discusién y preguntas.

1930 h Conclusiones y clausura.
17150  Coffee break. Modera : Comité Organizador.

2000 nh Cena cocktail.

17 30

/30N Sarcopenia en los procesos oncolégicos.

Dra. Marfa José Molina Garrido.
Unidad de Cancer en el Anciano H. General Virgen de la Luz, Cuenca.
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